ot
MASAILS &
- TEMAZCAL

Nuestro menu €uenta con una variedad de tratamientos corporales especialmente
disenados para su descanso. Contamos con 2 cabinas de masaje para dos personas
cada una (hasta 4 personas a la vez), sauna, cabina de vapor y 2 tinas de hidromasaje
al aire libre. También podra disfrutar de nuestro temazcal, propio de las culturas
prehispanicas, el cual es guiado por un chaman con gran experiencia. Nuestro equipo
de terapeutas esta altamente calificado para brindar un momento de relajacion total,
preparese para disfrutar de esta e;<pé‘riencia.
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' %osaje de movimientos
suaves y profundos que
ayudan a aliviar tensiones
acumuladas en cuello,
espalday craneo.

MASA]

@®© 30 minutos.
@®© 60 minutos.

® $550 MXN p.
® $990 MXN p
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MASAJL
RETAJANTE

Masaje suave y lento de
cuerpo completo con
~ presion firme y progresiva.
Proporciona una sensacion
relajante y disminuye
tensiones.

‘. ® 60 minutos. @ $990 MXN p/persona.




Masaije integral,
compuesto por varias
técnicas como reflexologia,
acupresion, estiramiento
de articulaciones y
aromaterapia. Alivia
dolores musculares y
estimula el sistema
nervioso.

SAIVSVIN

® 60 minutos. @ $990 MXN p/persona.




-
CUIDADO
A

Nuestros faciales brindan
limpieza y revitalizacion
profundas de la piel. Se aplica
exfoliacion, ozonificacion,
extraccion de puntos negros,

tonificacion, cauterizacion,
mascarilla, aromaterapia,
hidratacion.

® 60 minutos. ® $1100 MXN p/persona.
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HIDROTERAPIA

beneficios son reduccion
de tension, alivio del
cansanci ilibrio

CIRCUITO DI-.
HIDROTERAPIA

o5 &

XICA RECUPERA

circuito ContinGe con la Tom
n shock de recuperacibn de su  para
orenlacabina  piel en la cabina de limpiar su cuerpo
vapor. de impurezas.

® 20 MIN. ® 5 MIN.

®
O

H20

Recuerde mantenerse
hidratado.
@ 90 minutos. El circuito incluye té

3 2 personas S7( helado o caliente.
NH‘ sona extr. B 0

El circuito de hidroterapia
induce su cuerpo en un estado
de relajacién gracias d los
cambios de temperatura del
sauna, vapor y tina de
hidromasaije. Incluye
amenidades, toallas, regaderas
y te helado o caliente.
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El temazca ion ?ﬁl acido urico, Aci
lactico y e de la sangre, contribuye
la eli esados, esti sist
glandular y jo formas na S
regenerar el nente o

Es una trad nuestras cultu

ancestrales y que ler a través de dos aspec
fundamentales, e p'q‘tual. o
FISIOL OGIA

En el temazcal ocur! Und esintox ion, se sabe

que el calor incre jones de organo y

sistema, particular inmu gico, lo que

explica la sabia acc ismo crementar N

la temperatura d presen de ciertas BAN S DEORIGEN

enfermedades o i PREHISPANICO.

SPIRITUALID

emazcal, con St represe
entre de nue; 10S CO

) elementos pgi

a zar nuestr

J por todo | )
rer de nosot esita # k
: ‘ %se : 0 i ;‘1 O 180 tos ap dment‘
copa rbas, nos intr :
\ e dond e , personas @ $3500 MXN

ggnelt‘:1 ocC S [ 4 al roj Persona ® $550 MXN
abundai ex : 5

IVOZVINAL

b 1 Cupo maxi rsonas.
bendicio b a ma : :
que amamo Incluye amenidades, toallas, regaderas, beb

refrescante y fruta fresca para rehidratarse
- \
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PAQULTT-
FNERGIETICO

PAQUL T
FSPIRITUAL

PAREJA EN PAREJA EN PAREJA

¥+ 2 masaijes piedras calientes (90 min)\
2 faciales (60 min).
ircuito de hidroterapia (90 min).

relajantes (60
iales (60 min).
i apia (90

de Temazcal (180 min).
ajes anti-estrés (30 min).
> de hidroterapia (90 min)..






